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PM 4 — Utformning av riddningsvigar samt utrymning med hjilp
av radddningstjanst

Avser Galler fr.o.m.

Utrymning med hjilp av riddningstjanst 2020-10-06

1. Inledning

Detta PM syftar till att tydliggora frigor som ar kopplade till utrymning med hjilp av
riddningstjansten. PM:et behandlar tillgang till utrymningsvagar, fénsterutrymning,
riddningstjinstens férmaga och atkomlighet for riddningstjanstens fordon. PM:et redovisar de
foreskrifter och allminna rdd som anges i BBR 28 och de stillningstaganden riddningstjansten
gOr utifran dessa.

Angiende riddningstjanstens férmaga och stegutrustning sa hianvisar BBR till kommunens
handlingsprogram. SARF:s handlingsprogram ”Sédra Alvsborgs handlingsprogram 2020-2023, bilaga B
— beskrivning av operativ formaga” hanvisar till aktuellt PM. For 6vrig fonsterutrymning utan
riddningstjanstens medverkan, se BBR 5:3.

Malgrupp fér PM:et ar fraimst riddningstjanstens egen personal, handliggare pa kommunernas
byggavdelningar, byggherrar, fastighetsagare, brandkonsulter och arkitekter.

2. Bakgrund

Enligt lagen om skydd mot olyckor (2003:778) 2 kapitlet 2 § s skall ”.Agare eller nyttjanderittshavare
till bygenader eller andra anliggningar i skdlig omfattning halla utrustning for slickning och for livrdddning vid
brand...”. Riddningstjinsten vill betona att det dr dgare och nyttjanderittshavare som ansvarar f6r
att raiddningsvigar och uppstillningsplatser underhélls och har avsedd funktion. Ar dgare av en
fastighet osiker pa om tillgingligheten ar tillrackligt bra kan riddningstjinsten kontaktas for att
utfora en provkorning kring och mitning av fastigheten.
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3. Utrymning med hjilp av riddningstjinsten
Hur utrymningen ska utformas i en byggnad styrs av brandteknisk byggnadsklass,
verksamhetsklass och var bygegnaden ir geografiskt placerad.

Verksamhetsklasser som berors av utrymning med riddningstjanstens hjilp dr verksamhetsklass 1
som utgors av icke-publika verksamheter sisom exempelvis kontor och industti.
Verksamhetsklass 3 berors ocksa dir 3A utgdrs av ordinarie bostidder och 3B utgors av
gemensamhetsboenden utan funktionsnedsittningar, exempelvis studentboenden eller
flyktingboenden.

3.1 Typ av verksamhet, byggnader och maximal insatstid

Nedan anges vilka typer av utrymningsvagar som ir tillitna i olika byggnadstyper utifran
boverkets gillande regler f6r brandskydd (kapitel 5 1 BBR 28).

Fonsterutrymning med hjilp av riddningstjinstens utskjutsstege’
e Vk 1 (Brandcell hégst 200 m®®) och Vk 3'. Hogst 15 personer i brandcellen'. Maximalt
11 m fran mark upp till fénster6ppningens underkant (ca 4 vaningsplan) inom omrade
med insatstid hégst 10 minuter’.
e TFriliggande bostadshus 1 Vk 3 med hogst tre vaningsplan inom omride med insatstid
hogst 20 minuter’.

Fonsterutrymning med hjilp av riddningstjinstens héjdfordon’
e Vk 1 (Brandcell hégst 200 m®?) och Vk 3'. Hogst 15 personer i brandcellen'. Maximalt
23’ m frin mark upp till fénsteréppningens underkant (ca 7-8 viningsplan) inom 10
minutersomrade’ frin Ulricehamn respektive Boras brandstation.

Bostider (Vk 3) i brandteknisk byggnadsklass Br3 och Br2 ska kunna utrymmas utan hjilp av
riddningstjinsten.’

Hinvisning BBR 28

1 — Foreskrift 5:323

2— Allmaint rad 5:353

3 — Foreskrift 5:353

5 — Allmdint Rad BBR 5:323
6 — Foreskrift BBR 5:3227

7 — Allmint rid BBR 5:322
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Regler och kommentarer utrymning
Nedan redovisas utdrag ur Boverkets byggregler, BBR 28, som berdr utrymning. I vissa stycken

finns kommentarer som fértydligar riddningstjinstens tolkning av byggreglerna.

5:323 Utrymning genom fonster
Fonster for utrymning ska utformas sa att utrymning kan ske pa betryggande sdtt.
(BES 2011:26).

Allmdint rad

Fonster avsedda for utrymning bir vara sidohangda eller vridbara kring en
vertikal axel och dppningsbara utan nyckel eller annat redskap. Finster som
ar vridbara kring en horisontell axel kan anvindas om de ppnas utat och
Stannar i dppet lige. Fonster bir ha en fri dppning med minst 0,50 meters
bredd och minst 0,60 meters hijd. For fonster som dr vridbara kring en
horisontell axel bir det fria mattet beraknas under axeln. Summan av bredd
och héjd bir vara minst 1,50 m. Oppningens underkant bir ligga higst

1,2 m dver golv. Om avstandet mellan golvet och fonstrets underkant dverstiger

1,2 m, bir en plattform eller liknande monteras pa insidan.
(BES 2014.3).

Vid byte av fonster i en byggnad dr det mycket viktigt att utreda vilka fénster som ska anvindas
som utrymningsvag. Sidohingda fonster ska inte bytas till exempelvis mitthingda fonster savida
inte fonstren dr vildigt stora och ovanstiende matt inda kan uppfyllas. Om utrymmet har
balkong dr den i de flesta fall mest limplig som alternativ utrymningsvig siavida den inte ir
inglasad.

Utrymning fran fonster med bjalp av raddningstidnst far tillgodoriknas som en

av utrymningsvigarna for byggnader i verksambetsklasserna 1 eller 3, forutsatt att
hagst 15 personer utrymmer denna vdg fran brandcellen. Detta forutsatter att
rdddningstiansten har tillrickligt snabb insatstid och formaga. Uppstillningsplats
dimensionerad for raddningstianstens ntrustning ska finnas. (BES 2011:26).

Allmant rad

Mijligheten till utrymning fran fonster med hjalp av raddningstidnst bor
endast anvandas i byggnader déar dppningens underkant ligger higst 23 m
dver marknivan. 1 bedomningen av riddningstianstens formaga och
dimensionering av uppstallningsplats bor hinsyn tas till de faktorer som
paverkar mijligheten att effektivt kunna genomfora utrymning.

Regler om uppstillningsplats finns i avsnitt 5:721.

Tillrdckligt snabb insatstid for raddningstiansten dr normalt higst 10
minuter. For friliggande flerbostadshus i verksambetsklass 3 med higst tre
vaningsplan kan tillrickligt snabb insatstid vara hogst 20 minuter. Med
tillricklig formaga avses sadan bemanning och utrustning att utrymningen
kan genomforas pa ett tillfredsstillande sdtt.

Brandceller i lokaler i verksambetsklass 1 som forvintas utrymmas med
riddningstiianstens hjalp genom fonster bir inte vara stirre in 200 nr.
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Inom SARF fir utrymning med utskjutsstege tillimpas upp till 11 m fér Vi 1 och Vk 3. Detta
stallningstagande grundar sig pa att nuvarande byggregler inte innebar nagon skirpning i
forhillande till aldre lagstiftning i frigan om hur en alternativ utrymningsvag i bostad ska
utformas. Utskjutsstegar ingar i standardutrustningen pa riddningstjinstens slickbilar. Darmed
kan utrymning pa utskjutsstege tillimpas inom de delar av SARF dir insatstiden understiger 10
minuter (och 1 vissa fall 20 minuter).

For att veta insatstiden i ett specifikt omrade, se bilaga A. En brandstation kan ibland ticka bade

sin egen och andra stationers omride, exempelvis kan Torestorps centralort tickas av bade Skene
och Mjobick.

Vid utrymning med hjilp av riddningstjanst 6ver 11 m behovs hojdfordon. Héjdfordon aterfinns
pa tva stillen i forbundet. Dels pa férbundets huvudstation 1 Bords och dels pa stationen 1
Ulricehamn.

Ibland ér balkonger och fonster inte placerade direkt i en byggnads fasadliv, utan
kan vara indragna. SARF har inga begrinsningar avseende hur lingt indraget far
vara, men det ska alltid vara fri sikt mellan uppstallningsplatsens centrumpunkt
(svingkranens mitt) och den balkong/fénster som ska utrymmas, samt max 9 meter
horisontellt mellan uppstillningsplatsens kant och de balkonger/fonster som ska
utrymmas. Detta innebir att en vinkelférandring pa ett héjdfordons eventuella
korgbom ej far tillgodoriknas. Om fri sikt inte uppnas mellan uppstillningsplats
och balkong/fénster som ska utrymmas sé krivs att dtgirder vidtas for att
sikerstilla utrymningen. En sddan édtgird kan vara gallerdurk och ricke fram till
fasadliv, ricket bor vara 1,2 meter hogt.
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3.2 Tillginglig utrustning f6ér stegutrymning

Inom SARF finns féljande utrustning som far tillimpas vid stegutrymning:

Station Utskjutsstege Hojdfordon
X

Boris
Skene

Bollebyed
Dalsjofors
Dalstorp

Fristad
Fritsla
Horred

Limmared
Mjobick
Satila

PR DA A DR DA A DR DR DA 2 oA A4

Svenljunga
Torestorp

Tradet

Tranemo

Ulricehamn
Vegby

sitdislislis
I

Viskafors

4. Atkomlighet fér riddningsinsatser
Detta kapitel anger vilka krav som stills pa dtkomligheten fér raiddningstjinsten. Atkomlighet
skapas med riddningsvigar, uppstillningsplatser m.m.

Regler och kommentarer dtkomlighet
Nedan redovisas utdrag ur Boverkets byggregler, BBR 28, som berér atkomlighet. Férutom

foreskrifter och allminna rad finns riddningstjinstens kommentarer kring bestimmelserna.

5:72 Atkomlighet for riddningsinsatser
Byggnader ska vara atkomliga for raddningsinsatser. (BES 2071:26).

5:721 Raddningsvig
Om gatundtet eller motsvarande inte ger atkomlighet ska sarskild raddningsvag
anordnas som ger god framkomlighet. Raddningsvég ska vara skyltad och ha

uppstillningsplatser for erforderliga fordon. (BES 2011:26).

Allmant rad

Réddningsvig och uppstillningsplats bor utformas vad avser excempelvis fri
hajd, marklutning, bredd, svingradie och barighet sa att riddningstianstens
storre fordon kan ta sig fram. Bdrigheten bor motsvara gatundtets. Regler

om barformaga for bjalklag finns i avdelning C, kap. 1.1.1, 11 § i Boverkets
Sforeskrifter och allménna rad (2011:10) om tillanpning av enropeiska
konstruktionsstandarder (enrokoder), EKS.

Auvstandet mellan raddningsfordonens uppstillningsplats och bygenadens
angreppspunkt bir understiga 50 .
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Vid transport av utskjutsstege till exempelvis innergardar kan stegen forutsittas ha matten 6,0
meter x 0,8 meter x 0,3 meter. Strickan mellan slickbilen och utskjutsstegens uppstillningsplats
forutsatter latt terring och god svingradie vid eventuella hinder.

Om utrymning forutsdtts ske med hojdfordon, bor avstandet
[fran gatan, raddningsvigen eller uppstallningsplats till husvaggen

vara higst 9 m. Andra forutsattningar kan framga av kommunens
handlingsprogram.

Utanfor fonster dér barbar stege dr tinkt att anvindas bor marken vara

anpassad for utrymning. (BES 2011:26).

Raddningsvig och uppstillningsplatser
Allmint giller f6ljande f6r raddningsvigar och uppstillningsplatser:

- Ska vara skyltad med standardiserade skyltar med text ”Raddningsvig far ¢j blockeras”.

- Ska vintervighillas dvs. r6jas fran sn6 och halkbekimpas. Detta kan inte betonas nog,
speciellt i de fall d4 maximal lingd- och tvirlutning uppnas, se nedan.

- Ska normalt anslutas i nirhet till byggnadens gatuadress.

- Ska inte blockeras med blomlddor och dylika arrangemang.

- Om bommar sittas upp ska dessa vara 6ppningsbara med brandkarsnyckel utformad
enligt SS 3654.

- Ska hillas fri fran trad och buskar.

Specifikt f6r utformning av riddningsvigar

Korbanebredd 3,0 meter
Fri hojd 4,0 meter
Ligsta axeltryck 100 kN
Hogsta lingdlutning 8 %
Hogsta tvirfall 2%
Minsta vertikal radie 50 meter

Kravet pa minsta vertikal radie blir fraimst aktuell da nedférslutning 6vergar i uppforslutning.
Hojdfordon ir langa och riskerar att skadas under framkorning om inte den vertikala radien dr
tillrackligt stor.

Utformning av kurvor
Innerradie Ruia Korvagsradie Ry Svepradie R
7,0 meter 10,0 meter 12,0 meter
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Specifikt f6r uppstillningsplatser f6r héjdfordon

Minsta bredd 5,0 meter

Minsta lingd 12,0 meter

Enskilt stédbenstryck 8 ton fordelat pa en yta av 20x30 cm.
Hogsta lingdlutning 8 %

Hogsta tvirfall 2%

Uppstillningsplatsen ska placeras utanfor ytterkanten av de balkonger eller fénster som ska
kunna nas med héjdfordon. Horisontellt avstand fran uppstillningsplatsens kant till ytterkant pa
fonster eller balkong ska inte 6verstiga 9 m. Uppstallningsplatsen ska ha samma birighet som
riddningsvigen. Stegen eller hivaren ska kunna resas till avsedd angreppspunkt utan att hindras
av utskjutande byggnadsdelar, trid eller dylikt.

I de fall uppstillningsplatsen utfors med grisarmering, ar det sirskilt viktigt att underhallet skots
och att skyltningen ér tydlig. Detta da sidana ytor kan bli 6verbevixta av gras och riskerar att
missas vid riddningsinsats samt vid snor6jning och annat underhall. Uppstallningsplatser ska ha
héardgjord yta och 6verbevuxen grisarmering kan inte anses utgora hardgjord yta.

Specifikt f6r uppstallningsplatser for barbara stegar

Minsta bredd 2,0 meter
Minsta lingd 2,0 meter
Max sid- och lingdlutning Ca 10°

Uppstillningsplatsen ska vara en plan yta med innerkant som placeras ca 1,0 m horisontellt ut
fran angreppspunkt pa fasad (fénsterkarm eller balkongricke). Bakom den plana ytan behévs ett
fritt utrymme om ca 4 meter fOr att kunna resa stegen. Stegen ska kunna resas till avsedd
angreppspunkt utan att hindras av utskjutande byggnadsdelar, trid eller liknande.

Dokumentationshistorik

Avser Giller fr.o.m.
Utrymning med hjilp av raiddningstjinst 2014-11-27
Framtaget av Faststillt av Datum

Joel Jacobsson Direktionen 2008-03-01
Reviderat av Faststillt av Datum

Martin Fredriksson HIL, Omradeschef Skydd och samhille 2014-11-27
Reviderat av Faststillt av Datum

FL, J] Forbundsdirektoren 2020-10-06
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Bilaga A — Kartor med insatstider
Insatstidskartor (anspianningstid + kértid) f6r samtliga heltids- och RIB-stationer, férutom
Torestorp som saknar utskjutsstege.
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Insatskarta SARF
Bollebygd

Forsta enhet pa plats exkl. FIP

En produkt frAn Metria AB, maj 2015
Analysen bygger pa vagnat fran Trafikverkets
Nationella Vagdatabas (NVDB)
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Insatskarta SARF
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En produkt frAn Metria AB, maj 2015
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>

Teckenforklaring

u Raddningstjanststation

Lansgrans

----- Kommungrans

0 - 10 min insatstid
10 - 20 min insatstid

20 - 30 min insatstid

o ik

A
6 | Skala 1:250 000 A
AN
)




Ly =

4 1 o= = -
+ L4 ¢ e
- ¢
! e? ems? Y. -
] V4 e
L) n“. N ’q I' ’O
1 N ) p,
' s A Herrljunga kn /
-- ’
¥ ¢ L P Y
g 3 4 . Blidsber
" Vargarda kn ’ . ' g
L\ (] "; 'u
] I LN ’
4 ] LY - £
A 3 Y 4 P
. : ~ a=" - ~ ¥ ¢
. Y IS L 4
Alingsas kn : '.—' == V) pmm=?
g ’ L Dalum
A} . Borgstena P =
~ ¢ |
. ¢ )
1 - mm= - [
.‘ ‘--------".' Il
- ] |
? 1 . Timmele
% ] 1
¢ " AN
. L g s ’ * ‘,
g [}
'O ~ ~ . )
¢ s N Hokerum
. .
1 ¢ 1 Nitta
-
Y - .
¢
4 1
3 ) Hedared Fristad 3
5
" Tollsjo L . Bredared .
R pZ e Ulricehamn kn
.
L2
P g Réngedala i
’ ]
.¢
” " L -
f Sandhult Frufallan RE-YAY
] LS
: (]
. Tosseryd c
2e Aspered ]
] Boras kn (]
Bollebygd kn N []
’ .
peg %4
1 » Marbéack
», L IS
* % S
‘. Sjémarken Dalsjcfors _ R
e B Dalsjofors .
« Sandared ‘o
¢ Gang- -~
A S -
Hultafors hestor "
Olsfors : A
<o >3 Hulu
' d
L d X . A
Pl Mé&lsryd Dannike . Vegby
e’ Bosna .
Jen 0snas =y \‘ Rannavag
l— - - P . “'| . Al
s ‘ . .* Y Gallstad
’
s’ _l ’ . '
\e Rydboholm [ [} * i )3
L d 1 '~ 1 4 N V4
s Aplared ’ Ve .
LM plare ’ g 1 *
" 1 Viskafors I 4 e ll e
» . " Hillared . ~ ’
, » L} . ’
) ] ’
[} ” 4 RIS
- ] ps [4
] * [] s ~~ /4
¢' R4 : s~ v SO » ’
-
A oo ¢ N v e
; rumma ' ! Dalstor
. PR U o Langhem P
v IS e
' o > ¢ e
.
> o’ LN . ’
s~ g N . ’ Sexdrega ¢
e ” S, Py * N ral PR - » .
=& . RTINS 'l_ - )
& N L
Rydal ! ‘s l" 7 ‘ ’
; ?
e Fritsla . . Svenljunga kn , Tranemo kn
I} .
! i
1
L4 ~~ ~ S - - ~ o
X4 S P 14 .
Mark kn * = )
! X Limmared
> Rosenlund
L4 1
1= .
! ]
! ?
’ .
y

Insatskarta SARF
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