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Ungdomar 
får chans 
att möta 
människan 
bakom 
uniformen
MBU, människan bakom 
uniformen, startade år 2010 som en reaktion på ett allt hårdare klimat 
med stenkastning och bilbränder i några av Göteborgs stadsdelar. I Borås 
startades MBU våren 2013 och genomförs sedan dess två gånger om året.

MBU ger ungdomar chansen att få en inblick i och en förståelse för vad 
blåljusyrkena innebär. 
• Hur ser vardagen ut för poliser, brandmän och ambulanssjuksköterskor?
• Vilka svårigheter ställs de inför i sitt yrke?
• Finns det en människa bakom uniformen och vem är det? 

Praktiskt innebär MBU att en grupp ungdomar i åldern 15-20 år, under 
nio veckor, får träffa och lära känna människan bakom uniformen, såväl 
polis, brandmän och ambulanssjuksköterskor. Vi i uniform får också 
lära känna ungdomarna. Träffarna sker på onsdagskvällar och är helt 
kostnadsfria. Ungdomarna får bland annat prova på att utreda brott, 
släcka bränder och lära dig hjärt-lungräddning.

Den 7 september håller vi tillsammans med Borås Stad, polis och 
ambulanspersonal i en informationsträff  för höstens omgång av MBU på 
Brygghuset i Borås.

NÄR: 7 september klockan 17:00
VAR: Brygghuset, Bryggaregatan 14, Borås
			 
Kontakta oss:
Mattias Arvidsson, Utbildare tillika MBU-ansvarig inom SÄRF, telefon: 
076-162 02 14, e-post: mattias.arvidsson@serf.se

Södra Älvsborgs Räddningstjänstförbund är ett kommunalförbund som organiserar 
och driver räddningstjänsten i sex kommuner: Bollebygd, Borås, Mark, Svenljunga, 
Tranemo och Ulricehamn. Förbundet har 24 brandstationer strategiskt belägna i de 
olika kommunerna. Förbundets huvudkontor finns i Borås.


